COMUNE DI COLLE UMBERTO

Gentile Cittadina,

Gentile Cittadino,

ho ritenuto opportuno scriverVi perché la situazione epidemiologica in atto ¢
obiettivamente seria.

In seguito al nuovo Decreto 09.03.2020 del Presidente del Consiglio le misure
per il contenimento ed il contrasto del diffondersi del Coronavirus Covid-19 sono
previste oramai sull’intero territorio nazionale.

Non c¢’¢ volonta di creare panico o allarmismi fine a se stessi. Tuttavia, il
momento che stiamo vivendo ci impone di essere responsabili, rispettare le
indicazioni e le norme di comportamento che ci vengono fornite, sino al punto di
cambiare le nostre abitudini di vita.

Prima iniziamo ad essere rigorosi e prima usciamo da questa situazione.

Facciamolo soprattutto per le persone a noi piu care, per i nostri nonni, per i
nostri genitori, per i nostri figli e per tutte le persone particolarmente fragili.

Va, infatti, detto chiaramente e senza giri di parole che il vero grande problema ¢
il seguente: in caso di contagio da Coronavirus Covid-19 con conseguenze
importanti, potrebbe rendersi necessario il ricovero ospedaliero in terapia
intensiva, con rischio di sovraccarico delle strutture che sono dotate di un
limitato numero posti a cid dedicati.

Queste, ad oggi, in sintesi, le norme di comportamento che tutti siamo chiamati a
rispettare e, per quanto possibile, far rispettare:

» evitare gli spostamenti, salvo che non siano motivati da comprovate
esigenze lavorative o situazioni di necessita ovvero motivi di salute;



= sospendere tutti gli eventi e riunioni che comportano affollamento di
persone;

= alle persone con i sintomi da infezione respiratoria e febbre ¢ fortemente
raccomandato di rimanere presso il proprio domicilio e limitare al
massimo i contatti sociali, contattando il proprio medico curante;

" in particolare, si raccomanda alle persone anziane di evitare di uscire

dalle proprie abitazioni e dimora fuori dai casi di stretta necessita. Le

medesime raccomandazioni valgono anche per le persone affette da
patologie croniche o con multimorbilitd ovvero con stati di
immunodepressione;

= osservare le seguenti misure igienico-sanitarie:
a) lavarsi spesso le mani;
b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni
respiratorie acute;
¢) evitare abbracci e strette di mano;
d) mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di

almeno un metro;
e) igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il

contatto delle mani con le secrezioni respiratorie);
f) evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;
g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;
1) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti
dal medico;
1) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;
m) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta
assistenza a persone malate,
* su tutto il territorio nazionale ¢ vietata ogni forma di assembramento di
persone in luoghi pubblici o aperti al pubblico.

Se dobbiamo uscire, facciamolo non in gruppo, evitando i contatti con le altre

persone e, comunque, mantenendo la distanza di sicurezza interpersonale di

almeno un metro.

Alla data odierna non sono noti in territorio comunale casi di persone positive al
Covid-19; in tal caso scatterebbe, per detti soggetti, il divieto assoluto di mobilita
dalla propria abitazione o dimora.

Per quanto riguarda le esigenze sanitarie, Vi ricordo che i numeri telefonici a
disposizione sono i seguenti:



NUMERO VERDE NAZIONALE: 1500
NUMERO VERDE REGIONE VENETO: 800462340

NUMERO VERDE ULSS2: 0422-323888

In questo momento particolarmente delicato, ci viene a tutti richiesto di

sostenere, ulteriormente, la rete solidale e familiare con i propri cari e tutelare le

persone con maggiori fragilita.

Come sopra ricordavo, una delle misure restrittive riguarda le persone anziane,
che devono evitare di uscire dalle proprie abitazioni e dimora fuori dai casi di
stretta necessita.

A tal proposito, per gli anziani e per coloro che avessero la necessita, in accordo
con 1’Associazione ANTEAS (Associazione Nazionale Tutte le Eta Attive per la
Solidarieta) verra data risposta concreta alle piccole esigenze quotidiane (una su
tutte “fare la spesa”) con ’aiuto di preziosi volontari, che conoscono le esigenze
delle nostre Comunita e che gia offrono questo servizio.

A tal fine, si mette a disposizione il numero del Presidente Pietro Tomasi
3335340277.

Se vi fossero alcuni di Voi intenzionati a dare un supporto operativo ad Anteas, ¢
possibile contattare il Presidente e di iscrivervi all’ Associazione.

L’ Amministrazione coprira le spese per il tesseramento ed ha messo a
disposizione un mezzo idoneo per tale servizio.

Per gli aggiornamenti sull’evolvere della situazione, Vi invito a continuare a
seguire:

- 1l sito web istituzionale del Comune di Colle Umberto all’indirizzo
www.comune.colle-umberto.tv.it;

- la pagina Facebook istituzionale facebook.com/comunecolleumberto,
visitabile senza necessita di essere iscritti a Facebook.

Da oggi ¢ inoltre disponibile il servizio di comunicazione unidirezionale
mediante WhatsApp, attivabile seguendo le indicazioni presenti sul sito web
comunale (bit.ly/COLLEUMBERTOINFORMA).



Chiedo “alle nuove generazioni” di farsi carico di informare correttamente i
propri familiari e tutte le persone che non hanno molta dimestichezza con le
odierne tecnologie di comunicazione, posto che lo scenario ¢ in continua
evoluzione.

Rivolgo un pensiero a tutte le nostre attivitd commerciali e a tutti coloro che
fanno impresa nel territorio. Comprendo la difficolta dell’attuale situazione.

La speranza ¢ che le misure adottate consentano quanto prima la ripresa della
normale attivita e che al piu presto vengano messi in campo degli strumenti per
far fronte alla grave criticita dell’attuale contesto.

Colgo I’occasione per ringraziare tutto il personale medico che in questi giorni
sta operando con professionalita e spirito di servizio straordinari.

Ringrazio anche tutti i volontari della Protezione Civile e delle Associazioni
Comunali che, in questo momento difficile, stanno trasmettendo grande senso
comunitario.

Un grazie, infine, a Tutti Voi per la responsabilita che dimostrate.
Un cordiale saluto.
Colle Umberto, 10 marzo 2020

! I1 Sindaco
Se astiano Caletti




