Ascolto
Alzheimer

Punto di

Associazione Famigliari
Alzheimer Onlus

Via Maset, n°1
Conegliano

Telefono:
340 7752270

Mail:
famigliarialzheimer@libero.it

Sito:
https://famigliarialzhei
mer.wordpress.com

Social:
Facebook, Linkedin

Il Punto di Ascolto € aperto:

e Susegana:
VENERDI
DALLE 8.30 ALLE 12.30

e Cappella Maggiore
MERCOLEDI’
DALLE 8.30 ALLE 12.30

RIFERIMENTI
Il servizio riceve presso:

e Casa Vivaio
Via Chiesa,8
Susegana

e Municipio
Piazza Vittorio Veneto, 40
Cappella M.

Comune di

Comuae di Cappella Maggiore

Susegana

Progetto finanziato dal

di Treviso

Punto di Ascolto
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CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO

Famigliari di Alzheimer

“Se linverno dicesse:

« Ho nel cuore la Primavera »
chi gli crederebbe??”

Gibran K.



Cos’e I’'Alzheimer?

E’ una malattia organica dovuta alla
degenerazione progressiva € irreversi-
bile dei neuroni, cellule nervose che
costituiscono le unita funzionali del
cervello, sulla cui causa sono ancora
aperte varie ipotesi, anche se il pro-
cesso fisiopatologico € almeno in par-
te conosciuto.

La malattia di Alzheimer & la demenza
piu comune, costituendo circa il 60%
di tutte le forme di demenza; in ltalia si
stima che esistano 600.000 malati di
Alzheimer, dei quali circa 36.000 nel
Veneto. In Ulss 7 sono oltre 3000 i
malati di Demenza, I’80% vive in casa,
una parte di essi € sconosciuta alla
rete dei servizi e i familiari potrebbero
soffrire del forte impegno fisico, psico-
logico, economico, assistenziale che
richiede la convivenza col proprio caro
malato, o avere difficolta a rivolgersi
alla rete dei servizi.

Cosa posso fare per il mio familiare
malato??

Spesso questa & una delle prime do-
mande che si pone il familiare di un
malato di Alzheimer. Diversi sono i
servizi a sua disposizione ma spesso
questi, per varie ragioni, non sono ac-

cessibili o conosciuti.

Aiutare il proprio caro che soffre non &
semplice. Lo si vede soffrire, cambiare
e ci si sente impotenti. Allora ci si inizia
a chiedere: “Sto facendo la cosa giu-
sta? E se cosi peggioro la situazio-
ne?”.

Proprio per questo motivo € necessa-
rio conoscere la malattia nelle sue va-
rie fasi, i servizi a disposizione, per ca-
pire come e cosa fare. A questo propo-
sito nasce con la collaborazione del
Comune di Cappella Maggiore e del
Comune di Susegana il Punto di A-
scolto per Famigliari di Alzheimer.

Cos’é il Punto di Ascolto per Fami-
gliari di Alzheimer??

[l Punto di Ascolto € uno spazio dove
potersi rivolgere in caso di necessita.
Nasce con lo scopo di raggiungere quel-
le famiglie che non riescono a rivolgersi
ai servizi o che per varie ragioni non so-
no a conoscenza della loro esistenza.
Qui uno psicologo sara a vostra disposi-
zione per potervi aiutare nel momento
che state vivendo, cercando di individua-
re la soluzione piu adatta alla vostra si-
tuazione.

| servizi offerti gratuitamente sono:

Ascolto e sostegno, sia al telefono
che in ufficio;

Informazioni utili per gestire le situa-
zioni;

Informazioni generali sulla malattia;

Informazioni specifiche sui servizi
dedicati nel territorio;

Eventuale visita domiciliare di cono-
scenza e approfondimento.



